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Сьогодні інформаційні технології використовуються в багатьох напрямках 

суспільного життя. Виключенням не стала і медицина. Інформаційні технології 

трансформували засоби сучасних систем охорони здоров’я у напрямку одержання, 

зберігання, отримування доступу та передачі медичної інформації. Ці розробки пропонують 

значну користь для пацієнтів та медичних працівників, але вони породжують етичні та 

правові проблеми щодо захисту та конфіденційності пацієнтів [1]. 

Традиційна та гуманістична концепція взаємовідносин лікар-пацієнт також під 

загрозою, оскільки інформаційні технології використовуються для надання якісних 

консультацій пацієнту при ускладненні можливостей особистого спілкування [3]. Для 

продовження використання інформаційних технологій в медицині, треба мінімізувати 

потенційні небезпеки, - це правові реформи, встановлення державних стандартів доступності 

та вираження самостійності пацієнтів. 
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Першим головним наслідком на початку 90-х, стала еволюція концепцій обміну 

даними та поява інтегрованих інформаційних систем. Почалось впровадження 

інформаційних систем лікарень, поліклінік, інших закладів охорони здоров’я, які 

використовують у роботі великі масиви даних (звуки, зображення, текст) [2]. Придбання, 

зберігання та передача медичних даних, особливо з медичних приладів, ставали все більш 

цифровими, що робило необхідним використання електронних/програмних систем обліку. 

Іншою головною подією середини 90-х, стало над швидке розповсюдження мережі Інтернет. 

Завдяки цьому стало можливим швидко та економно переміщувати дані та інформацію між 

будь-якими мережевими комп’ютерами на планеті. Це суттєво збільшило потенціал для 

передачі медичної інформації серед медичних працівників та пацієнтів. 

Різні пацієнти реагують на лікарські засоби та схеми лікування по-різному. Тож 

персональне лікування має величезний потенціал для збільшення тривалості життя пацієнтів 

[3].  Але визначити,  які саме фактори повинні впливати на вибір лікування конкретного 

пацієнта, дуже важко. 

Система вчиться цьому шляхом перехресного посилання на подібних пацієнтів та 

порівняння результатів їх лікування. Отримані результати прогнозування лікарів значно 

спрощують розробку правильного план лікування [4]. 

Експерти галузі високих технологій в медицині відзначають, що у 2021 році, крім 

подальшої боротьби усього людства з корона вірусом, в сфері охорони здоров'я будуть 

активно проводитися дослідження і розробки в наступних напрямках: 

• Штучний інтелект для збирання індивідуальних і популяційних даних з метою 

діагностики хвороб; 

• Персоналізована медицина, в якій кожен має доступ до своєї медичної карти і може 

вносити в неї актуальну інформацію. Також мається на увазі індивідуалізований процес 

діагностики і лікування пацієнтів; 

• Телемедицина - віддалені роботи-хірурги, онлайн-програми діагностування, 

телеоперації тощо; 

• Молекулярна і генетична медицина для діагностики і лікування захворювань; 

• Біофармацевтика; 

• Розробка в сфері мобільного штучного інтелекту у вигляді персонального медичного 

помічника. 

Отже, інформаційні технології можуть автоматизувати складну статистичну роботу 

медиків і допоможуть виявити, які характеристики свідчать про те, що пацієнт матиме певну 
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реакцію на певне лікування. Тож алгоритм може передбачити ймовірну реакцію пацієнта на 

певне лікування. 

Наприклад, у роботі розроблено діагностичну модель початкових стадій хронічної 

серцевої недостатності, яку отримано у результаті клінічних, інструментальних, 

лабораторних показників. Правильна оцінка прогнозу захворювання дозволяє розробити 

ефективні профілактичні заходи [2]. 

Для допомоги лікарю, пропонується інтелектуальна система визначення попереднього 

діагнозу захворювання на діабет по декільком відомим лабораторним та життєвим ознакам.  

Дані для дослідження складаються з кількох характеристик декількох тисяч пацієнтів, 

таких як:  

- концентрація глюкози у плазмі за дві години після її прийому;  

- діастолічного артеріального тиску;  

- товщина складки шкіри трицепса;  

- двогодинного сироваткового інсуліну;  

- індексу маси тіла;  

- діабетичної функції походження;  

- віку [3].  

ВИСНОВКИ 

Використання сучасних методів інтелектуальної обробки медичної інформації 

дозволяє лікарю значно пришвидшити визначення діагнозу хворої людини, що сприятиме 

вибору ефективної процедури лікування. 
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