
 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

«ОДЕСЬКА ПОЛІТЕХНІКА» 

Гуманітарний факультет 

Кафедра міжнародних відносин та права 

 
 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ 

ДО САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ  

при підготовці до практичних занять 

з дисципліни 

«ЗОВНІШНЯ ПОЛІТИКА КРАЇН ЄВРОПИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Одеса , 2021 



 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Державний університет «Одеська політехніка» 

Гуманітарний факультет 

Кафедра міжнародних відносин та права 

 
 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ 

ДО САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ  

ПРИ ПІДГОТОВЦІ ДО  ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

з дисципліни 

«Зовнішня політика країн Європи» 

для здобувачів вищої освіти   спеціальності 

291 «Міжнародні відносини, суспільні комунікації  

та регіональні студії» денної форми навчання 

ІV курсу VІІ семестру 

 

 

 

 

Розглянуто та затверджено на засіданні  

кафедри міжнародних відносин та права 

 

Протокол № 1 від «30» серпня 2021 р. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Одеса: ДУ ОП, 2021 



 

Методичні вказівки до самостійної роботи при підготовці до практичних занять з 

дисципліни «Зовнішня політика країн Європи» для здобувачів вищої освіти  спеціальності 

291 «Міжнародні відносини, суспільні комунікації  та регіональні студії» денної форми 

навчання ІV курсу VІІ семестру/ Укл.: Моісеєва Т. М.  Одеса: ДУОП, 2021. 11 с. 

 
 

 

 

 

 

 

 

ЗМІСТ 

 

Загальні положення ..................................................................................................................... 4 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 1. «Теоретичні засади 

європейської інтеграції» ............................................................................................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 2. «Суть, етапи та 

напрями розвитку європейської інтеграції» ............................................................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 3. «Етапи та особливості 

розширення ЄС. Мета, принципи, реалізація «Європейської політики сусідства» та 

«Східного партнерства» ................................................................................................................ 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 4. «Інституційна система 

ЄС. спільні політики і напрямки діяльності Європейського Союзу» ...................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 5. «Правосуб’єктність 

Європейського Союзу в міжнародних відносинах.  Головні засади і цілі спільної 

зовнішньої політики і політики безпеки ЄС» ............................................................................. 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 6. «Зовнішня політика 

Великої БританіЇ, Франції та ФРН» ............................................................................................. 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 7. «Держави 

Центрально-Східної Європи та Бенілюксу у світовій політиці» .............................................. 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 8. «Основні напрями 

зовнішньополітичного курсу держав Балтії, Скандинавії та Південної Європи» .................. 7 

Рекомендована література ......................................................................................................... 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

 

Сучасна система міжнародних відносин є складною і багатогранною. 

Концептуальні підходи до розуміння сучасного етапу еволюції міжнародних відносин і 

зовнішньої політики були закладені в період руйнації біполярного світу епохи «холодної 

війни» і формування нових основ світового і міжнародного порядку.  

Важливе значення у підготовці майбутніх фахівців, має навчальний курс «Зовнішня 

політика країн Європи», який є складовою частиною циклу дисциплін професійної 

підготовки обов’язкової частини навчального плану.  

Мета навчальної дисципліни: формування у здобувачів вищої освіти глибоких 

систематизованих знань про зовнішню політику європейських країн, закономірності та 

особливості євроінтеграційного процесу. 

Завдання вивчення навчальної дисципліни є:  

- засвоєння здобувачами вищої освіти основ формування зовнішньої політики країн 

Європи; 

- формування у здобувачів вищої освіти комплексного уявлення про фактори 

впливу і головні напрямки зовнішньої політики європейських країн;  

- висвітлення ключових вимірів сучасної зовнішньої політики держав Європи; 

- визначення пріоритетів зовнішньої політики ЄС, його ролі для розвитку європейських 

країн та формування світового порядку а також процесу формування та реалізації єдиної 

зовнішньої та оборонної політики ЄС. 

Необхідним елементом успішного засвоєння навчального матеріалу дисципліни 

«Зовнішня політика країн Європи» є комплекс самостійних робот здобувача вищої освіти 

з метою більш глибокого оволодіння матеріалом у вільний від обов’язкових занять час.  

Самостійна робота є формою навчання, завдяки якій здобувач вищої освіти засвоює 

та закріплює теоретичні знання; опановує та поглиблює відповідні уміння та навики; 

навчається планомірно і систематично працювати, мислити; формує свій стиль розумової 

діяльності. 

Основною метою самостійної роботи здобувачів вищої освіти є забезпечення 

професійної підготовки фахівців вищої кваліфікації, направленої на формування дієвої 

системи фундаментальних і професійних знань, компетентностей, умінь і навичок, які 

вони б могли вільно і самостійно застосовувати надалі в своїй практичній діяльності. 

Основними завданнями самостійної роботи здобувачів вищої освіти  є засвоєння в 

повному обсязі основної освітньої програми та послідовне вироблення навичок 

ефективної самостійної професійної (практичної й науково-теоретичної) діяльності на 

рівні світових стандартів. 

Методичні вказівки містять перелік проблемних питань, на які здобувач вищої 

освіти має дати відповідь при самостійній роботі з фаховою літературою, нормативно-

правовими актами вітчизняного та міжнародного характеру. Перелік питань для 

самоперевірки знань здобувачем вищої освіти, в зазначених методичних вказівках, 

згруповано за відповідними темами, вони є орієнтиром при проведенні контрольного 

опитування під час практичного заняття. 

З усіма питаннями, які виникають у здобувача вищої освіти, під час вивчення 

дисципліни, в тому числі при самостійній роботі та підготовці до аудиторних занять, він 

може звернутися до викладача (лектора та/або викладача з практичних занять) відповідно 

до графіку його консультацій щотижня, а також безпосередньо на практичних заняттях. 
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Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 1 

 

ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ЄВРОПЕЙСЬКОЇ ІНТЕГРАЦІЇ  

 

1. Дайте визначення поняття «інтеграція». 

2. Розкрийте суть проекту Європейського Союзу А Бріана. 

3. Назвіть відомих європейських діячів 40-х рр. ХХ ст. та їх інтеграційні проекти. 

4. Розкрийте характерні риси неофункціоналізму. 

5.  Визначте передумови виникнення євроскептицизму та охарактеризуйте його 

основні течії. 

 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 2 

 

СУТЬ, ЕТАПИ ТА НАПРЯМИ РОЗВИТКУ ЄВРОПЕЙСЬКОЇ ІНТЕГРАЦІЇ 

 

1. Назвіть чинники, що сприяли процесу європейської інтеграції після завершення 

Другої світової війни. 

2. Поясніть, в чому полягала суть Плану Р. Шумана. 

3. Охарактеризуйте «три опори» ЄС. 

4. Поясніть труднощі на шляху створення спільної валюти ЄС. 

5. Сформулюйте основні положення Лісабонського договору. 

 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 3 

 

ЕТАПИ ТА ОСОБЛИВОСТІ РОЗШИРЕННЯ ЄС. МЕТА, ПРИНЦИПИ, 

РЕАЛІЗАЦІЯ «ЄВРОПЕЙСЬКОЇ ПОЛІТИКИ СУСІДСТВА» ТА «СХІДНОГО 

ПАРТНЕРСТВА» 

 

1. Назвіть дату першого «розширення» та країни, які приєдналися до ЄС. 

2. Розкрийте сутність принципу «двох швидкостей» в інтеграційному процесі. 

3. Сформулюйте, які чинники вказують на безпрецедентність та унікальність п’ятого 

розширення ЄС 2004 року. 

4. Назвіть Копенгагенські критерії членства в ЄС. 

5. Визначте мету Європейської політики сусідства. 

6. Проаналізуйте основні положення спільної Комунікації Європейської Комісії та 

Високого представника ЄС від 18 листопада 2015 р. «Перегляд європейської 

політики сусідства».  

7. Дайте характеристику головним цілям проекту «Східного партнерства». 

8. Дайте визначення поняття «асоційоване тріо» та поясніть, які завдання реалізують 

учасники цього формату. 

 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 4 

 

ІНСТИТУЦІЙНА СИСТЕМА ЄС. СПІЛЬНІ ПОЛІТИКИ І НАПРЯМКИ 

ДІЯЛЬНОСТІ ЄВРОПЕЙСЬКОГО СОЮЗУ 

 

1. Назвіть характерні риси інституційної системи Європейського Союзу. 

2. Розкрийте функції ради Європейського Союзу. 

3. Сформулюйте функції Суду ЄС. 

4. Дайте загальну характеристику Агентств Європейського Союзу. 
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5. Охарактеризуйте дію принципу субсидіарності в розмежуванні повноважень ЄС та 

держав-членів. 

6. Поясніть поняття «базові спільні політики ЄС». 

7. Визначте цілі спільної регіональної політики ЄС. 

8. Дайте загальну характеристику стратегій сталого розвитку ЄС «Європа 2020» щодо 

спільної соціальної політики. 

 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 5 

 

ПРАВОСУБ’ЄКТНІСТЬ ЄВРОПЕЙСЬКОГО СОЮЗУ В МІЖНАРОДНИХ 

ВІДНОСИНАХ.  ГОЛОВНІ ЗАСАДИ І ЦІЛІ СПІЛЬНОЇ ЗОВНІШНЬОЇ ПОЛІТИКИ 

І ПОЛІТИКИ БЕЗПЕКИ ЄС 

 

1. Сформулюйте цілі спільної зовнішньої політики та політики безпеки ЄС згідно 

Маастрихтського договору 1992 р. 

2. Визначте напрями, на яких зосереджено зовнішньополітичну діяльність ЄС. 

3. Проаналізуйте процедуру укладання міжнародних угод від імені ЄС. 

4. Розкрийте повноваження Європейської Комісії у реалізації спільної зовнішньої 

політики та політики безпеки. 

5. Охарактеризуйте етапи інтеграційних процесів в європейському безпековому 

просторі. 

6. Назвіть спеціалізовані структури,  які були створені у 1999 р. для забезпечення 

нормального функціонування СЗПБ/СЄПБО (Спільної зовнішньої політики та 

політики безпеки / Спільної європейської політики безпеки та оборони) 

7. Дайте оцінку причин низької ефективності СПБО на сучасному етапі. 

8. Сформулюйте проблемні питання реалізації СЄПБО на сучасному етапі. 

 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 6 

 

ЗОВНІШНЯ ПОЛІТИКА ВЕЛИКОЇ БРИТАНІЇ, ФРАНЦІЇ ТА ФРН 

 

1. Розкрийте зовнішньополітичну стратегію Великобританії періоду прем’єрства Т. 

Блера. 

2. Охарактеризуйте комплексні загрози, які виникли внаслідок процесу Брекзіту на 

національному рівні. 

3. Охарактеризуйте головні напрями зовнішньополітичного курсу Б. Джонсона. 

4. Поясніть, чому для Франції, у її зовнішній політиці,  пріоритетним є  

Середземноморський вектор. 

5. Визначте, як змінились відносини Франції і НАТО на початку XX ст. 

6. Дайте оцінку ролі ФРН у процесі євроінтеграції. 

7. Поясніть, чому Німеччину називають локомотивом європейської інтеграції. 

8. Розкрийте позицію ФРН щодо російсько-українського конфлікту. 

 
Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 7 

 

ДЕРЖАВИ ЦЕНТРАЛЬНО-СХІДНОЇ ЄВРОПИ ТА БЕНІЛЮКСУ У СВІТОВІЙ 

ПОЛІТИЦІ 

 

1. Розкрийте, які європейські країни колишньої соціалістичної системи, об’єднує 

поняття «Центральна і Східна Європа»  у сучасній політичній та історичній науці.   

2. Назвіть субрегіональні організації, в яких беруть участь  країни ЦСЄ. 
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3. Проаналізуйте еволюцію зовнішньополітичної концепції Польщі з 90-х рр. ХХ ст. 

до сучасності. 

4. Охарактеризуйте процес європейської інтеграції Угорщини. 

5. Розкрийте суть нової зовнішньополітичної концепції Бельгії. 

6. Охарактеризуйте співробітництво Бельгії та НАТО. 

7. Сформулюйте бачення  представниками Нідерландів реформи ООН.  

8. Висловіть думку щодо причин «провалу» в Нідерландах референдуму по 

ратифікації Конституції ЄС. 

 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 8 

 

ОСНОВНІ НАПРЯМИ ЗОВНІШНЬОПОЛІТИЧНОГО КУРСУ ДЕРЖАВ БАЛТІЇ, 

СКАНДИНАВІЇ ТА ПІВДЕННОЇ ЄВРОПИ 

 

1. Поясніть, яку роль в інтеграції балтійських країн до ЄС відіграла Німеччина. 

2. Розкрийте, які  позиції займали країни-члени НАТО щодо перспектив інтеграції 

країн Балтії в євроатлантичні структури. 

3. Проаналізуйте зміну концептуальних основ політики міжнародної безпеки країн 

Північної Європи. 

4. Проаналізуйте трансформацію зовнішньополітичної доктрини Фінляндії та її 

зовнішньополітичного курсу у 90-і рр. 

5. Охарактеризуйте політику ЄС на Балканському півострові. 

6. Визначте особливості сучасних національних інтересів країн Південної Європи. 

7. Охарактеризуйте міжнародні наслідки югославської кризи. 

8. Дайте характеристику стратегічного середовища держав Південної Європи  та 

Балканського півострова на сучасному етапі. 
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