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Розробка технології послiдовного виділення флаваноїдів і інуліну з кореня 

цикоріюактуальна проблема сучасної фармації. Хімічний склад кореню цикорію різноманітний, 

крім інуліну,  він містить флаваноїди,  дубільні речовини,  вітаміни.  Препарати з цикорію 

застосовуються для лікування цукрового діабету та печінкової недостатності. Встановлено, що 

очищення сировини від спирторозчинних с полук підвищує подальший вихід інуліну в 2,5 рази. 

Разработка технологии последовательного выделения флаваноидов и инулина из корня 

цикория  актуальная проблема современной фармации. Химический состав корня цикория 

разнообразен, кроме инулина, он содержит флаваноиды, дубильные вещества, витамины. 

Препараты из цикория применяются для лечения сахарного диабета и печеночной 

недостаточности. Установлено, что очистка сырья от спирторастворимых соединений повышает 

последующий выход инулина в 2,5 раза. 

The development of the technology for the sequential isolation of flavanoid and inulin from the 

root of chicory is an urgent problem of modern pharmacy. The chemical composition of the root of 

chicory is diverse, in addition to inulin, it contains flavanoid, dual substances, and vitamins. Chicken 

preparations are used for the treatment of diabetes mellitus and liver failure. It was established that the 

purification of raw materials from alcohol-soluble compounds increases the further yield of inulin by 

2,5 times. 
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Актуальною проблемою сучасної фармації є  розробка технології вичерпної екстракції з 

кореняцикорія комплексу біологічно-активних речовин (БАС). Кореньцикорія містить 

різноманітні БАС: до 40% водорозчинного гомополісахариду полісахариду інуліну, близько 5% 

флаваноїдів, гірку речовину интибін, органічні і жирні кислоти, мікроелементів, дубільні 

речовини, вітаміни. Препарати і біологічно активні добавки з цикорію нормалізують обмін 

вуглеводів,  застосовуються в дієті хворих на цукровий діабет,  поліпшують роботу печінки[1]. 

Досліджували вплив попереднього очищення кореня цикорію від спирторозчинних БАС на 

подальший вихід інуліну з сировини. Спирторозчинні БАС виділяли з кореню цикорію 70% 

етанолом методом мацерації, тривалість складала 72 год, при t=20°С. [2].  Водно-спиртові 

витяги відділяли фільтруванням під вакуумом,  в них кількісно визначали вміст флавоноїдів (у 

перерахунку на рутин)[3]. Очищена сировина застосовувалась  для отримання інуліну. Інулін 

екстрагували водою методом трьохступеневої мацерації. В водних  витягах інулін осаджували 

96% етанолом у співвідношенні: етанол:водний витяг складає 3:1. Осадження проводили 

протягом 24  годин при  t=+2  −4°С.  Осад інуліну відділяли фільтруванням під вакуумом та 

висушували на повітрі[4,5]. Встановлено, що очищення сировини від спирторозчиннихсполук 

підвищує подальший вихід інуліну у  2,5 рази. Одержаний водно-спиртовийвитяг  містить цінні 

біологічно активні сполуки з групи вітамінів та антиоксидантів і може бути використаним при 

створенні нових лікарських засобів. 
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