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Анотація 

Leonurus quinquelobatus має велику кількість біологічно активних сполук, основні з них: 

комплекс флавоноїдів, ірідоїди, дубільні речовини і пігменти, алкалоїди, вітаміни. 

Досліджувалась оптимальна концентрація етилового спирту, для максимального виділення 

флавоноїдів з трави кропиви собачої. Виявили, що найліпшу здатність виділяти флавоноїди із 

трави пустирникапроявив 70% етанол,  найбільший вихід флаваноїдівв екстракт спостерігався 

протягом першої доби. 

Ключові слова: екстрагування, флавоноїди, трава кропиви собачої, біологічно активні 

сполуки, мацерація. 

Аннотация 

Leonurus quinquelobatus содержит разнообразные биологически активные вещества, 

основне из них: комплекс флавоноидов, иридоиды, дубильне вещества ипигменты, алкалоиды, 

витамины. Исследовалась оптимальная концентрация этилового спирта, для максимального 

выделения флавоноидов из травы пустырника. Установлено, что наилучшую способность 
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выделять флавоноиды из травы пустырника проявил 70% этанол, наибольший выход 

флаваноидовв экстракт наблюдался в течениепервых суток. 

Ключевыеслова: экстрагирование, флавоноиды, трава пустырника, биологически активные 

соединения, мацерация. 

Annotation 

Leonurusquinquelobatus contains a variety of biologically active substances, the main ones: a 

complex of flavonoids, iridoids, tannins and pigments, alkaloids, vitamins. The optimal concentration 

of ethyl alcohol was studied for the maximum extraction of flavonoids from motherwort herb. It was 

found that the best ability to isolate flavonoids from motherwort herb showed 70% ethanol, the highest 

yield of flavanoids in the extract was observed during the first day. 

Keywords: extraction, flavonoids, motherwort herb, biologically active compounds, maceration. 

 

Актуальною темою сучасної фармації є розробка нових технологій екстракції з рослинної 

сировини, при яких вихід біологічно-активних сполук (БАС) буде максимальним. Leonurus 

quinquelobatus(трава пустирнику) містить флавоноїди (квінквелозид, рутин, кверцитрин та інші), 

алкалоїди, іридоїди типу аукубіну, близько 5% дубильних речовин, ефірну олію, органічні 

кислоти, вітаміни та мінеральні солі [1,2]. Флавоноїдипустирнику проявляють антиоксидантну 

дію, та зміцнюють стінки капілярів. З Leonurus quinquelobatus виготовляют такі препарати як: 

сухий збір,  настiй, настоянку та екстракт. Використовується як седативний та гіпотензивний 

засіб при захворюваннях серцево-судинних системах, та підвищеній нервової збудливості[3,4]. 
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Встановлено, що для повного виділення флавоноїдів шляхом простої мацерації достатньо 

чотири доби для процесу настоювання. При трьохступеневій дробовій мацерації максимальний 

вихід флавоноїдів спостерігався на першій ступені екстракції,  на другій та третій ступенях 

екстракції процес вивільнення флавоноїдів знижувався. 

За експериментальними даними виявили, що найліпшу здатність виділяти флавоноїди із 

трави пустирнику проявив 70% етанол. Виявили, що найбільший вихід флаваноїдів 

спостерігався протягом першої доби. 

За результатами трьохступеневої дробової мацерації була побудована діаграма, що 

відображає теоретичне число ступенів екстракції, що необхідне для повного виснаження 

сировини.Встановлено, що для виділення БАС з  пустирнику необхідно проводити 

чотирьохступеневу дробову мацерацію[5]. 
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