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Одеського національного політехнічного університету 

МАСКИ В СОЦІАЛЬНОМУ «ТЕАТРІ»: 
СВОБОДА ЧИ ОБМЕЖЕННЯ? 

На  тлі глобальних цивілізаційних змін, смислових та ціннісних транс-
формацій,  які  зараз  переживає людство, непохитним залишається прагнення 
людей до театралізації деяких видів своєї діяльності [6; 7]. 

Прояв  театральності  в різних сферах мистецтва і житлі М. Євреїнов 
пояснював  «волею  до  театру»,  яка притаманна  всьому  людству:  життя,  
поміщене в шаблонні рамки, сприймається, як нудне і прісне, і щоб його 
урізноманітнити, люди грають, уявляючи себе та інших не тими, ким вони є 
насправді [2]. 

Але  ж  театр  також  передбачає рамки. Рамки, які задаються сюжетом, 
жанром, ролями, амплуа... Так в чому ж сенс заміни одних рамок на інші? 

Чи  все  ж  таки  йдеться  не  про  заміну  життя  театром,  а про  погляд  на 
життя, як на театр? Тобто сутність і форми соціальної реальності можна 
осмислювати, застосовуючи поняття «театр», як дослідницьку  метафору/ 
концепцію  [8].  Ця концепція,  зокрема, дозволяє деякі аспекти відносин 
особистості із суспільством пояснювати через концепт «маска». 

У своїй останній книзі «Театр як ескейп», А. Г. Баканурський навів ба- 
гатющий    розсип    висловлювань    відомих   людей   –   вчених,   режисерів,   акто-
рів  –  про  те,  що   таке   театр,   театральність,   гра.  Зокрема,  процитував  психо-
лога   Мешке,   якій   зазначав,   що   одним   із  конструктів  театралізації  є  маска,  
яка   виконує   «особистісно-оберегову»   функцію.   Маска,   на   думку   Мешке,   –  
це  не  лише  те,  що  людина  показує,  а  й  те,  за  чим вона може ховати себе від 
себе.    «Маска,  –  доповнив   цю   думку   А. Г. Баканурський,   –   крім   всього,   
надає   людині   можливість   деякий  час  знаходитись  у  стані  інакшості,  тобто  
бути  не  самою  собою,  задовольняючи,  таким чином,  одну  з  найважливіших 
потреб  особистості» [1]. 

Можливо, прагнення «ховати себе від себе», «бути не самим собою» і є 
найважливішою   потребою   особистості,   але   чи   можна   говорити   про   те,  що  
це  –  основна  функція   маски?   В   театрі,   як   виді   мистецтва,   мабуть,  так.             
В карнавалі/маскараді – також. А в «театрі» життя? Адже будь-яка маска,                   
яку  «надіває»  людина,  – це  її   маска.   Навіть   якщо   ця   маска  нав'язана  обста- 
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винами, з великого різноманіття варіантів людина обирає (або вигадує) ту,                     
яка краще за.всіх підходить саме їй. Отже, маска індивіда — це він, індивід, і є.         
Це його спроба знайти себе іншого. Точніше, що одного себе. Ще одну                    
грань своєї особистості [5]. Надіваючи «маску», людина грає. А гра, як            
зауважив Герман Гессе, дає людині можливість знайти саму себе через 
«програвання» той тисячі облич, які зосереджені в ній одній. 

Такі погляди співвідносяться і з концепцією множинності соціальної 
особистості, запропонованою Вільямом Джеймсом. Згідно з цією концепці-              
єю, людина, оскільки вона бере участь в багатьох різних соціальних групах,              
має стільки ж різних соціальних «Я», скільки існує груп, до яких входять              
особи, думка яких для неї є важливою. Взаємодія при цьому відбувається не        
стільки між індивідами як суб’єктами, цілісними і нероздільними, скільки                 
між різними їх соціальними «обличчями», «масками» персонажів, яких                    
вони зображають. 

Про необхідність дискурсу ролей всередині суб’єкта говорить і                               
С. Корнеєв, намагаючись визначити, що дає людині маска – свободу або       
несвободу. Логіка маски (рольова гра, набір штампів), на його думку,                    
прагне підкорити собі людину, будучи міцно укоріненою в культурний               
простір вистави. Занурюючись у несвободу спектаклю, людина звикає                
вважати себе вільною, насправді забуваючи про власну логіку вчинків, про              
себе справжню. Подолати цю несвободу можна, якщо особистість буде 
здійснюватись як неформалізований закон руху крізь маски і ролі разом із 
дискурсами, або виставами, у які вони вбудовані [3]. 

Втім, якщо говорити про маски не в переносному сенсі, а в буквально-               
му, то слід враховувати, що частиною соціального «театру» є карнавал,                     
який зараз переходить з міських вулиць та майданів в Інтернет. Нікнейми,        
аватарки – це, по суті, маски, скриваючись за якими можна порушувати            
будь-які норми, правила, табу. Анонімність, що притаманна інтернет-             
простору, створює умови для карнавалізацїї соціальної комунікації, коли              
власне комунікація іноді вже не є метою, а стає лише приводом для «без-          
чинств» (тролінг, булінг, фальсифікації і т.ін.). Тут маска є засобом прихо-               
вати не «себе від себе», а себе від суспільства, уникаючи його відповідних                  
дій (осудження, покарання). Відсутність індивідуальної відповідальності                  
стає все більш характерною ознакою не лише інтернет-простору, а й інших 
«спектаклів» сучасного «театру» життя. «Той, хто охоче бере участь                                  
у перформансі,   флешмобі,   форумі,   ток-шоу,   робить   це  лише  сподіваючись на 
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анонімність, спонтанність та безвідповідальність, керуючись потребою у      
колективі й відчутті спільності» [4]. 

Отже, маски в соціальному «театрі» створюють обмеження для індиві-                
да в особистісному плані, але сприяють певній його свободі в соціальному            
житті. Незважаючи на суперечливість маски як філософського концепту,                  
слід визнати, що вона може суттєво впливати на соціальну комунікацію та                  
соціальні відносини. 
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