
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ОДЕСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ ПОЛІТЕХНІЧНИЙ 

УНІВЕРСИТЕТ 

Гуманітарний факультет 

Кафедра міжнародних відносин та права 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ 

до самостійної роботи здобувачів вищої освіти 

при підготовці до практичних занять 

з дисципліни 

«РЕГІОНАЛЬНІ СИСТЕМИ МІЖНАРОДНИХ 

ВІДНОСИН» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Одеса: ОНПУ , 2020 

 



2 

 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Одеський національний політехнічний університет 

Гуманітарний факультет 

Кафедра міжнародних відносин та права 

 
 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ 

до самостійної роботи  

при підготовці до практичних занять з дисципліни 

«РЕГІОНАЛЬНІ СИСТЕМИ МІЖНАРОДНИХ ВІДНОСИН» 

для здобувачів вищої освіти спеціальності 

291 «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та  

регіональні студії» 

 

 

 

 

 

 

 

Розглянуто та затверджено на засіданні  

кафедри міжнародних відносин та права 

Протокол №  1  від  «28»  серпня 2020 р. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Одеса : ОНПУ – 2020  

 



3 

 

Методичні вказівки до самостійної роботи при підготовці до практичних занять з 

дисципліни «Регіональні системи міжнародних відносин» спеціальності 291 

Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії ІІІ курсу V семестру / 

Укл.: В. О. Бабіна, І. В. Кудлай  - Одеса: ОНПУ, 2020. – 9 с. 

 

 

ЗМІСТ 

 

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ ........................................................................................................... 4 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 1 ............................................... 4 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 2 ............................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 3 ............................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 4 ............................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 5 ............................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 6 ............................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 7 ............................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 8 ............................................... 5 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 9 ............................................... 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 10 ............................................. 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 11 ............................................. 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 12 ............................................. 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 13 ............................................. 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 14 ............................................. 6 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 15 ............................................. 7 

ЗАГАЛЬНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО ВИРІШЕННЯ ПРАКТИЧНИХ ЗАДАЧ............................. 7 

РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА ............................................................................................ 7 

 

 



4 

 

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

Дисципліна «Регіональні системи міжнародних відносин» є складовою 

частиною вивчення циклу дисциплін професійної підготовки обов’язкової частини 

навчального плану.  

Дисципліна викладається протягом п’ятого семестру, складається із лекційних 

та практичних занять, розрахована на бакалаврів гуманітарного факультету, має два 

семестрових модулі та 2 змістових модулі. 

 Метою навчальної дисципліни є формування знань і стрункої системи поглядів у 

здобувачів вищої освіти про механізм функціонування регіональних підсистем 

міжнародних відносин, основні особливості та тенденції їх розвитку в глобальному світі і 

в контексті загальних закономірностей глобалізаційних політичних процесів. 

Завдання навчальної дисципліни:   

- сформувати уявлення про основні етапи розвитку процесу інтеграції та об'єднання 

держав в регіональні і субрегіональні системи;   

- виявити ключові аспекти формування регіональних і субрегіональних організацій; 

- дослідження механізмів функціонування регіональних підсистем міжнародних 

відносин на Сході, Заході, в Північній і Латинській Америці, Африці;   

- аналіз конкретних і загальних закономірностей функціонування регіональних 

підсистем міжнародних відносин в регіонах і субрегіонах Європи, Америки, Азії та 

Африки.  

Самостійна робота здобувача вищої освіти при вивченні дисципліни 

передбачає: 

 самостійну підготовку до лекційних занять; 

 самостійну підготовку до практичних занять. 

Методичні вказівки містять перелік проблемних питань, на які здобувач має дати 

відповідь при самостійній роботі з фаховою вітчизняною та іноземною літературою, 

нормативно-правовими актами міжнародного характеру тощо. Перелік питань для 

самоперевірки знань студентом в зазначених методичних вказівках згруповано за 

відповідними темами, вони є орієнтиром при проведенні контрольного опитування під час 

практичного заняття. 

З усіма питаннями, які виникають у здобувача вищої освіти під час вивчення 

дисципліни, в тому числі при самостійній роботі та підготовці до аудиторних занять, він 

може звернутися до викладача (лектора та/або викладача з практичних занять) відповідно 

до графіку його консультацій щотижня, а також безпосередньо на практичних заняттях. 

 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 1 

«Аналіз регіональних аспектів і теорії міжнародних відносин» 

1. Чим визначається структура світової системи? 
2. Як пояснюють сутність інтеграційних процесів неореалізм, неолібералізм і 

неомарксизм? 
3. У чому полягає позиція постмодерністів стосовно інтеграційних процесів? 
4. У чому відмінність функціонального і міжурядового підходу до регіональної 

інтеграції? 
5.  Яка сутність геоекономічного підходу у інтеграційних процесах? 
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Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 2 

«Поняття «регіону» та структура регіональних порядків» 

1. Чим міжнародні регіони відрізняються від інших видів регіонів? 

2. Які необхідні і достатні характеристики регіону? 

3. Які основні елементи регіональної системи? 

4. У чому полягає різниця варіантів регіональних порядків? 

5. Що таке «регіональний протогегемон»? 

6. Як визначається регіональний комплекс безпеки? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 3 

«Основні теоретичні пояснення процесу регіоналізації» 

1. Які основні характеристики процесу глобалізації? 

2. Як глобалізація пов'язана з фрагментацією? 

3. Які відмінні риси регіоналізації в роки «холодної війни»? 

4. Чим відрізняються школи в рамках державно-центричного підходу? 

5. Який взаємозв'язок між процесами глобалізації та регіоналізації? 

6.  Що таке «когнітивний регіоналізм»? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 4 

«Класифікація регіональних організацій» 

1. Які причини слабкості інтеграційних процесів за межами Європи? 
2. Чим коаліція ad hoc відрізняється від політичних блоків? 
3. Які різновиди регіональних організацій можна виділити за змістом діяльності? 
4. Що таке «нерегіональні регіональні організації»? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 5 

«Підтримання міжнародного миру» 
1. Які можливості надає регіональним організаціям Статут ООН? 

2. Чому миротворча діяльність ООН критикують? 

3. Які характеристики багатосторонності вирішення конфліктів? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 6 

«Регіональний рівень глобального управління» 
1. Які основні компоненти глобального управління? 
2. Яким чином неурядові організації беруть участь в глобальному управлінні? 
3. Що таке «неформалізовані групи»? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 7 

«Види інтерреґіональної взаємодії» 

1. Які різновиди інтерреґіональним взаємодії? 

2. Що таке «стратегічна Тріада»? 

3. Чим пояснюється процес інтеррегіоналізаціі? 

4. Яким чином інтеррегіоналізм пов'язаний з глобальним управлінням? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 8 
«Розширення Європейського союзу» 

1. Завдяки чому стало можливим початок процесу європейської інтеграції? 

2. Які основні проблеми ЄС на сьогоднішній день? 

3. В яких напрямках і яким чином розширюється ЄС? 

4. Чому соціалістична інтеграція не привела до успіху? 
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5. Яка історія концепції Центрально-Східної Європи? 

6. За допомогою яких механізмів відбувається розширення НАТО? 

7. Що означає для України розширення НАТО на схід? 

8. Які відносини України з європейськими структурами? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 9 
«Індія і Пакистан в міжнародному просторі» 

1. У чому причини слабкості інтеграційних процесів в Південній Азії? 

2. Наскільки порівнянні за силою Індія і Пакистан? 

3. Чи можна назвати Індію глобальної (великої) державою? 

4. Які основні проблеми індо-китайських відносин? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 10 
«Формування азіатського метарегіону» 

1. Що таке «кооперативна безпеку» країн АСЕАН? 

2. Чи можна говорити про «азіатських цінностях»? 

3. Які основні внутрішні проблеми Китаю? 

4. На чому заснована зовнішньополітична доктрина КНР? 

5. Чому в Північно-Східній Азії не з'явилося регіональних організацій? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 11 
«Союз Незалежних Держав» 

1. Які проблеми виникли після розпаду СРСР і як вони вирішувалися? 

2. Які досягнення співдружності Незалежних Держав? 

3. Які інтеграційні об'єднання виникли всередині і поза СНД? 

4. У чому причини привабливості ШОС? 

5. Чому в Євразії відбувалися «кольорові революції»? 

6. Які труднощі у відносинах України з боку Євразії? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 12 
«Інтеграційні процеси в США» 

1. Чому інтеграційні процеси йшли різними шляхами в Північній і Південній 

Америці? 

2. Які історичні та сучасні завдання Організації американських держав? 

3. Які два проекти інтеграції борються в Західній півкулі? 

4. Які підстави створення НАФТА? 

5. У чому полягають інтеграційні процеси в регіоні Карибів? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 13 
«Регіональна інтеграція в Південній Америці» 

1. У чому різниця між старим і новим регіоналізмом в Південній Америці? 

2. Які цілі ставлять перед собою країни МЕРКОСУР? 

3. Що таке «лівий поворот» у американській підсистемі міжнародних відносин? 

4. Як вплинув «лівий поворот» на інтеграційні процеси в американському регіоні? 

5. Наскільки Україна залучена в регіональні процеси Західної півкулі? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 14 
«Інтеграційні процеси регіону» 

1. Чому Близькосхідний регіон залишається неінтегрованим? 

2. У чому полягає ідеологія і практика панарабізму? 

3. На чому заснована діяльність Організації Ісламська конференція? 
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4. Наскільки успішною була політика експорту ісламської революції? 

5. Які інтеграційні процеси йдуть в зоні Перської затоки? 

6. Чому США прагнуть до зміни іранського режиму? 

Питання для самостійної підготовки до практичного заняття 15 
«Конфліктність Африканського регіону» 

1. Чому для Тропічної Африки характерна висока конфліктність? 

2. Як взаємодіють Північна Африка і Європа? 

3. У чому полягає роль Афганістану як буферної держави? 

4. У чому міжнародне значення подій в Руанді і Сомалі? 

5. Яка суть ідеології панафриканізму? 

6. Які миротворчі операції проводяться африканськими регіональними 

організаціями? 

7. Яку еволюцію виконали ЕКОВАС і САДК? 

8. Яка роль гегемонів в процесах африканської інтеграції? 

9. Що означає «африканський ренесанс»? 
 

ЗАГАЛЬНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО ВИРІШЕННЯ ПРАКТИЧНИХ ЗАДАЧ 

При вирішенні задач доцільним бути орієнтуватися на наступні методичні вказівки. 

Всі задачі, які можуть пропонуватися здобувачу вищої освіти для вирішення, 

можна поділити на групи. 

1. Проблемні задачі. Вони побудовані навколо загальної теоретичної проблеми  

права, вирішення якої не витікає із змісту діючих правових норм. Для вирішення таких 

задач однаково необхідна творча інтуїція та вміння логічно мислити. 

2. Задачі, пов'язані з тлумаченням. При вирішенні таких задач здобувач аналізує 

тексти статей договорів та нормативно-правових актів, виділяє структуру правових норм, 

здійснює тлумачення окремих термінів та фраз, що використовуються про конструюванні 

статті договору та нормативно-правових актів. Здобувачі повинні розуміти, що 

тлумачення договорів та нормативно-правових актів повинно проводитися у відповідності 

з загальновизнаними правовими критеріями і правилами. 

3. Альтернативні (тестові) задачі. Здобувачам пропонується декілька варіантів 

відповідей на поставлене запитання. Вони повинні знайти правильну відповідь (відповіді) 

та вказати, чому інші варіанти не вірні. 

4. Задачі-казуси. Ці задачі являють собою найбільш традиційний тип задач, який 

використовується в навчальному процесі. Здобувачу пропонується ознайомитися з певною 

ситуацією, він аналізує норми права, що відносяться до ситуації, оцінює правовідношення 

у цілому та позиції суб'єктів правовідношення, потім дає відповіді на поставлені 

запитання. 

При вирішенні будь-якого виду задач не можна обмежуватися лише короткою 

відповіддю по її суті. Необхідно докладно описати весь хід рішення з наданням 

аргументів, доводів, які базуються на теоретичному матеріалі. Посилання на норми, що 

знаходяться у нормативно-правових актах, є обов'язковими. 
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