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Анотація 

Робота присвячена вивченню біологічно активних сполук у екстрактах різних сортів 

винограду: Мускат Білий, Суручанський Білий та Кишмиш. Було визначено кількісний вміст  

поліфенолів, флавоноїдів, каротиноїдів та аскорбінової кислоти, а також вміст клітковини 

залежно від сорту винограду. Встановлено, що Кишмиш займає перше місце за вмістом 

аскорбінової кислоти та каротиноїдів; Мускат – за вмістом поліфенолів, а Суручанський 

білий – за вмістом флавоноїдів. Вміст клітковини для всіх сортів винограду міститься на 

рівні 2 – 4 %.  

Ключові слова: виноград, поліфеноли, флавоноїди, каротиноїди, аскорбінова кислота, 

клітковина. 

Аннотация 

Работа посвящена изучению биологически активных веществ в экстрактах разных 

сортов винограда: Мускат Белый, Суручанский Белый и Кишмиш. Было установлено 

количественное содержание полифенолов, флавоноидов, каротиноидов и аскорбиновой 

кислоты, а также содержание клетчатки в зависимости от сорта винограда. Установлено, что 

Кишмиш занимает первое место по содержанию аскорбиновой кислоты и каротиноидов; 

Мускат – по содержанию полифенолов, а Суручанский белый – по содержанию 

флавоноидов. Содержание клетчатки для всех сортов винограда на уровне 2 – 4 %. 
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Abstract 

The work is devoted to the study of biologically active substances of extracts of different 

grape varieties: Muscat White, Suruchansky White and Kishmish. It was shown, that quantitative 

content of polyphenols, flavonoids, carotenoids, ascorbic acid and cellulose was determined 

depending on the grape variety. It was found that Kishmish occupies the first place in the content of 

ascorbic acid and carotenoids; Muscat – according to the content of polyphenols, and Suruchansky 

White - in content of flavonoids. The cellulose content for all grape varieties was 2 – 4 %/ 

Key words: grapes, polyphenols, flavonoids, carotenoids, ascorbic acid, cellulose. 

 

Пошук рослин з метою створення нових лікарських засобів на їх основі пояснює 

інтерес до вивчення плодово-ягідних культур, до яких належить виноград культурний – Vitis 

vinifera, надзвичайно багатий біологічно активними речовинами, які обумовлюють широкий 

спектр лікувально-профілактичних властивостей [1-3]. Особливе місце серед біологічно 

активних речовин, що відповідають за захисні властивості організму, поряд з вітамінами 

антиоксидантного ряду, мінеральними речовинами, займають поліфенольні сполуки, 

флавоноїди та каротиноїди, яким притаманна антиоксидантна, протипухлинна та 

імуномоделююча дія. [4, 5] 

Таким чином, актуальним являлось вивчення біологічно активних речовин в 

екстрактах різних сортів Vitis vinifera. Для отримання екстрактів використовувалась 

сировина з різних сортів винограду: Мускат Білий, Суручанський Білий та Кишмиш. В 

відповідних екстрактах було встановлено кількісний вміст поліфенольних сполук, 

флавоноїдів,  каротиноїдів та аскорбінової кислоти,  також вміст клітковини [6-9].  Отримані 

дані наведені в таблиці: 
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Вміст біологічно активних речовин залежно від сорту винограду 

Вміст 

Сорт винограду поліфенолів 

(мг/г) 

флавоноїдів 

(мкг/мл) 

каротиноїдів 

(мг%) 

аскорбінової 

кислоти 

(мг/г) 

клітковини 

(%) 

Мускат Білий 

 
1,32±0,07 38,4±1,3 3,25±0,04 35,5±1,2 2,7 ±0,2 

Суручанський 

Білий 
1,17±0,05 41,6 ±1,0 3,60±0,03 28,8±2,2 2,1±0,4 

Кишмиш 

 
1,04 ±0,05 34,2±2,1 4,04±0,06 38,8±1,1 4,0±0,6 

Опираючись на отримані дані можна говорити про те, що досліджені сорти винограду 

можуть бути використані в подальшому досліджені на вміст інших важливих компонентів,  

що надасть змогу використовувати цю сировину як джерело цінних біологічно активних 

речовин. 
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